07.00-09.00

09.00-09.40
09.45-09.55
09.55-10.00

10.00-11.25

XVI. DEBRECENI NEPHROLOGIAI NAPOK
Szakmai program

2011. junius 1. (szerda) 09.00-16.10

Regisztracio

MEGNYITO
Informaciok
Technikai sziinet

I. DIABETES AZ AKTUALITASOK TUKREBEN

Uléselnokok:

10.00-10.20
10.20-10.35
10.35-10.55
10.55-11.10
11.10-11.25

11.25-11.55

11.55-13.00

Winkler G., Jermendy Gy., Kakuk Gy. és Wittmann L.

1. Winkler G.: A 2-es tipust diabetes vércukorcsokkentd kezelése az 0ij ajanlas szerint
2. Jermendy Gy.: A vércukor onellendrzés jelentdsége

3. Wittmann I.: Antidiabeticumok vesemiikodést érinté vonatkozasai

4. Voros P.: Diabetes gondozas dializalt és vesetranszplantalt betegekben
Megbeszélés

SZUNET

II. LABORATORIUMI DIAGNOSZTIKA
Uléselnokok: Kappelmayer J., Kovics T. és V. Olah A.

11.55-12.10
12.10-12.25

12.25-12.45
12.45-13.00

13.00-14.00

14.00-16.10

5. Szdantho E.: Laboratoriumi tesztek értelmezése vesebetegségekben

6. V. Olah A.: A szivizomkarosodas biokémiai markerei vesebetegségben: akut vagy kronikus
kéarosodas?

7. Kovdcs T.: Automatizalt vizeletiiledék-vizsgalat a nephrologus szemével

Megbeszélés

EBEDSZUNET

III. PROTEINURIA — LASSUNK A MASOK SZEMEVEL
Uléselnokok: Nagy J. és Matyus J.

14.00-14.10
14.10-14.25
14.25-14.40
14.40-14.55

14.55-15.10
15.10-15.25
15.25-15.40
15.40-15.50
15.50-16.10

19.00

8. Nagy J.: Bevezet6 - a proteinuria fontossaga ma

9. Reusz Gy.: A proteinuria kialakulasanak orokletes okai

10. Tislér A.: Leggyakoribb szerzett nephrologiai korképek, melyek proteinuridhoz vezetnek
11. Wittmann I.: Diabetes és proteinuria

SZUNET

12. Kiss I.: Proteinuridhoz vezetd kardiovaszkularis okok
13. Matyus J.: Proteinuria a haziorvos szemével

14. Nagy J.: Osszefoglalas

Megbeszélés

Magyaros est a Vig-Kend Majorban
Indulas 17.45-18.00 érakor autdobuszokkal a megadott szallodakbol és a Dosa Nador térrol
(ld. Szakmai programokon kiviili rendezvények)




08.30-09.40

2011. junius 2. (csiitortok) 08.30-16.50

I.MYELOMA-ﬁ{KﬂﬂVA&M(ANEPHROLOGUSESHAEMATOLOGUS
EGYUTTMUKODESEBEN
Uléselnokok: Udvardy M., Trinn Cs. és Ujhelyi L.

08.30-08.50
08.50-09.05
09.05-09.20
09.20-09.40

09.40-10.10

10.10-11.20

1. Udvardy M., Kiss A.: Gyogyithato-e a myeloma multiplex?
2. Trinn Cs.: Myeloma okozta vesekarosodas (esetismertetés)
3. Ujhelyi L.: Myeloma multiplex a nephrologus szemszdgébol
Megbeszélés

SZUNET

II. KALCIUM-FOSZFOR ANYAGCSERE KRONIKUS VESEELEGTELENSEGBEN
Uléselnokok: Szegedi J., Balla J., Turi S.

10.10-10.30
10.30-10.45
10.45-11.00
11.00-11.20

11.20-11.50

11.50-13.00

4. Szabé A.: Uj terapis algoritmus a szekunder hyperparathyreosis kezelésében

5. Kiss I.: Ca x P anyagcsere és kezelésének jelenlegi hazai helyzete dializaltakban
6. Tislér A.: Cinakalcet alapt sHPT kezelés dializaltakban

Megbeszélés

SZUNET

1. SZELEKTIV D-VITAMIN RECEPTOR AKTIVACIO UJ PERSPEKTIVAJA
Uléselnokok: Reusz Gy., Szabo A. és Zakar G.

11.50-12.10
12.10-12.25

12.25-12.40
12.40-13.00

13.00-14.00

14.00-15.05

7. Reusz Gy.: Ujabb ismeretek a szekunder hyperparathyreosis pathomechanizmusarol
8. 8zabo A.: Aktiv és/vagy nativ D-vitamin — mikor és mire van sziiksége a kronikus
veseelégtelenségben szenvedd betegnek?

9. Zakar G.: D-vitamin receptor aktivacid peritonealisan dializalt betegek terapiajaban
Megbeszélés

EBEDSZUNET

IV. THROMBOTIKUS MICROANGIOPATHIA ES A VESE
Uléselnokok: Turi S., Boda Z. és Szeitzné Dr. Szabé M.

14.00-14.15
14.15-14.35
14.35-14.50
14.50-15.05

15.05-15.25

15.25-16.50

10. Szeitzné Dr. Szabo M.: E. coli élelmiszerjarvanyok HUS szévédménnyel
11. Turi S.: TTP/HUS klinikai spektruma

12. Soltész P.: A TTP/HUS kezelése

Megbeszélés

SZUNET

V. THROMBOTIKUS MICROANGIOPATHIA KLINIKOPATHOLOGIAI VONATKOZASAI ES
ELKULONITO DIAGNOSZTIKAJA

Klinikopathologiai konferencia

Uléselnokok: Nagy J., Kemény E. és Soltész P.

15.25-15.40 13. Nagy J.: Mikor javasolt vesebiopszia végzése thromboticus microangiopathia esetén?

Esettanulmanyok:

15.40-15.50 14. Lakatos O., Degrell P.: 6 éves heveny veseelégtelen gyermek esete

15.50-16.00 15. Kerekes Gy., Toth L., Soltész P.: A TTP fatalis kardialis manifesztacidja

16.00-16.10 16. Trinn Cs., Kovdcs J.: Sclerodermas vese-krizis

16.10-16.20 17. Bajcsi D., Kemény E.: Ismert SLE-ben, polyarthritisben szenvedd 35 éves nébeteg, GM
roham, magas vérnyomas, proteinuria és veseelégtelenség

16.20-16.50 Megbeszélés

19.00 A Republic egyiittes koncertje

Kolcsey Kozpont, Hunyadi u. 1-3.
(1d. Szakmai programokon kiviili rendezvények)



08.00-09.15

2011. junius 3. (péntek) 08.00-17.05

I. DIURETIKUMOK A MERLEGEN: MIKOR, MENNYIT?
Uléselnokok: Radé J., Abrahdm Gy. és Alfoldi S.

08.00-08.20
08.20-08.40
08.40-09.00
09.00-09.15

09.15-09.45

09.45-11.00

1. Rado J.: Egy régi diuretikum 11j arca: spironolacton

2. Haris A.: Kacsdiuretikumok a nephrologiaban ma

3. Alfoldi S.: Hypertonia korszer(i kezelése diuretikumokkal
Megbeszélés

SZUNET

II. GONDOLATOK A TERAPIAS SIKER ELERESE ERDEKEBEN
Uléselnokok: Barna I. és Matyus J.

09.45-10.05
10.05-10.25
10.25-10.45
10.45-11.00

11.00-11.30

11.30-12.45

4. Abrahdm Gy.: Azonossagok és kiilonboz6ségek a statinok renalis hatasaiban
5. Matyus J.: RAAS géatlas vesebetegekben

6. Barna I.: Trombozis profilaxis vesebetegségben

Megbeszélés

SZUNET

III. AFEREZIS KEZELES A KLINIKAI GYAKORLATBAN
Uléselnokok: Balla J., Laddnyi E., Polner K. és Rikker Cs.

11.30-11.50
11.50-12.10

12.10-12.30
12.30-12.45

12.45-14.00

14.00-15.15

7. Polner K.: A plazmaferezis kezelés indikacioja, kivitelezése, eredményessége

8. Rikker Cs.: A plazmaferezis helye az extrakorporalis eliminacids eljarasok kozott a
mérgezések ellatasaban

9. Harangi M.: Aferezis kezelés lipidanyagcsere betegségekben

Megbeszélés

EBEDSZUNET

IV. KARDIOVASZKULARIS KOCKAZAT ES BEFOLYASOLASA KRONIKUS
VESEELEGTELENSEGBEN
Uléselnokok: Kiss 1. és Paragh Gy.

14.00-14.20
14.20-14.40
14.40-15.00
15.00-15.15
15.15-15.30

15.30-17.05

10. Kiss I.: Kronikus veseelégtelenség és kardiovaszkularis kockéazat

11. Paragh Gy.: Lipidanyagcsere zavar kronikus veseelégtelenségben

12. Szegedi J.: Vaszkularis szovodmények és kezelésiik diabeteses és nem-diabeteses
veseelégtelenségben

Megbeszélés

SZUNET

VJATROGEN\TSEKAROSODASOK
Uléselnokok: Haris A, Redl P. és Sziics G.

15.30-15.50
15.50-16.00
16.00-16.15
16.15-16.30
16.30-16.45
16.45-17.05

19.00

13. Sziics G.: Bisphosphonat alkalmazasa vesebetegekben

14. Pucsok K.: Bisphosphonat okozta vesekarosodas - esetbemutatas

15. Redl P.: Bisphosphonat okozta allcsont-necrosis

16. Szoke A.: Platina készitmények okozta veseelégtelenség kivédése

17. Haris A.: CT és MR kontrasztanyagos vizsgalatok veszélyei vesebetegekben
Megbeszélés

Kerti-parti
Hunguest Hotel Nagyerd6, Pallagi u. 5.



2011. junius 4. (szombat) 08.00-13.45

08.00-08.30 SZAKMAI VERSENY
(Helye: Elméleti Tomb szeminariumi termeiben)

08.00-09.20

I. A PERITONEALIS DIALIZIS AKTUALITASAI
Uléselnokok: Ladanyi E., Polner K. és Zakar G.

08.00-08.20
08.20.08.35
08.35-08.50
08.50-09.05
09.05-09.20

09.20-09.40

09.40-11.20

1. Kardtson A.: A peritonedlis dializis javallatainak ujabb szempontjai
2. Schneider K.: PET teszt (386-0s oldat)

3. Zakar G.: Asszisztalt PD helyzete Magyarorszagon 2011

4. Polner K.: A peritoneélisan dializalt betegek rehabilitacidja
Megbeszélés

SZUNET

IL A TRANSZPLANTACIO UJ KIHIVASAI ,
Uléselnokok: Langer R., Merkely B. és Remport A.

09.40-10.00
10.00-10.20
10.20-10.35
10.35-10.50
10.50-11.05
11.05-11.20

11.20-11.40

11.40-12.55

5. Langer R.: Eurotransplant - az 11j feladat

6. Merkely B.: Akut szivtranszplantacio

7. Torok Sz.: A gyermek veseatiiltetés kihivasai

8. Chmel R.: A vese varodlista nehézségei

9. Remport A.: Vesetranszplantacié és kockazatbecslés
Megbeszélés

SZUNET

I11. A HYPERTONIA BETEGSEG KRONIKUS VESEBETEGSEGBEN
Uléselndkok: Sonkodi S., Karpati 1. és Kulcsar 1.

11.40-12.00 10. Szegedi J.: A hypertonia korfiiggd és stadiumfiiggd epidemioldgiaja veseelégtelenségben
12.00-12.20 11. Kulcsar I.: A hypertonia és kezelése kronikus veseelégtelenségben (Stadium 2-4)
12.20-12.40 12. Kiss I.: A hypertonia ¢s kezelése végallapotu veseelégtelenségben és vesepotld kezeléskor
12.40-12.55 Megbeszélés

A XVI. DNN ZAROPROGRAMJA
Szakmai verseny eredményhirdetése, sorsolas, tanfolyamzaro teszt megirasa

12.55-13.45



2011. junius 3. (péntek) 08.15-11.15

NEPHROLOGIAI APOLOI TOVABBKEPZES
Debreceni Egyetem OEC 1. sz. Belgyégyaszati Klinika tanterme

A KRONIKUS VESEBETEGEK KALCIUM-FOSZFOR ANYAGCSEREZAVARA

08.00-08.10 MEGNYITO
Zakar Gabor és Vizvari LaszIlo

08.15-09.45
1. ALAPOK, DIETA, DIALIZIS
Uléselnokok: Szabd T., Vizvari L. és Zakar G.

08.15-08.30 1. 8zabo T.: A kalcium és foszfor anyagesere szabalyozasa a kronikus vesebetegség egyes
szakaszaiban

08.30-08.45 2. Toth K.: Az alacsony fehérjetartalmu diéta szerepe a predializis szakban, hatasa a Ca-P
egyensulyra

08.45-09.00 3. Vilmosné Suhajda M.: Az alacsony foszfortartalmu diéta gyakorlata, a PEP program
szerepe

09.00-09.15 4. Komasdg T.: Foszfat egyensuly a dializisben, a foszfat eltavolitds novelésének lehetdségei
09.15-09.30 5. Zsiros A.: Dializalt betegek kalcium egyensulya, a kalcium terhelés tényezdi a dializis idején
09.30-09.45 Megbeszélés

09.45-09.55 SZUNET

09.55-11.25

II. GYOGYSZERES KEZELES

Uléselndkok: Kulcsar I, Mezei I. és Mioné Ferenczi R.

09.55-10.10 6. Zakar G.: D-vitamin kezelés a predializisben és a dializis id6szakaban

10.10-10.25 7. Bereczkiné Kiss A.: A szelektiv D-vitamin receptor aktivatorok: szerepiik a szekunder HPT
kezelésében

10.25-10.40 8. Karajzné Vartek Zs.: A cinakalcet kezelés a nephrologiai apold gyakorlataban,
esetbemutatasok

10.40-10.55 9. Kovacsicsné Horvdth I.: A D-vitamin kezelés a nephrologiai 4poloi gyakorlatban-
esetbemutatasok

10.55-11.10 10. Mioné Ferenczi R.: Foszfatkotok a dializisben, az alkalmazas kontrollja, nehézségek-
megoldasok

11.10-11.25 Megbeszélés

11.25-11.35 SZUNET

Kapcsolddas az Elméleti Tombben az orvosi szekciohoz:
,Aferezis kezelés a klinikai gyakorlatban”

12.45-14.00 EBEDSZUNET

14.00-17.05 Kapcsolddas az Elméleti Tombben az eléadasokhoz



08.15-09.25

2011. junius 4. (szombat) 08.15-12.25

NEPHROLOGIAI APOLOI TOVABBKEPZES
Debreceni Egyetem OEC 1. sz. Belgyégyaszati Klinika tanterme

I. A NEPHROLOGIAI APQLAS PSZICHOSZOCIALIS VONATKOZASAI (1)
Uléselnokok: Béke M., Kiss E. és Moga 1.-né

08.15-08.30
08.30-08.45
08.45-09.00
09.00-09.15
09.15-09.25

09.25-09.35

09.35-11.00

1. Tolgyesi K.: Beszamolo a 2010 évi dublini EDTNA Kongresszusrol

2. Moga I.-né.: Hemodializalt és peritonealisan dializalt betegek szexualis diszfunkcidja
3. Borisz A.: A pszichoszocialis felelos ndvér szerepe - PRO

4. Csonka Gy.: A pszichoszocialis felelds névér szerepe - CON

Megbeszélés

SZUNET

II. A NEPHROLOGIAI APOLAS PSZICHOSZOCIALIS VONATKOZASAI (2)
Uléselndkok: Polner K., Varga G. és Hohmann K.

09.35-09.50

09.50-10.05

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.00

11.00-11.10

11.10-12.25

5. Toth A.: Hemodializalt és transzplantalt betegek életmindsége: egy nemzetkdzi apoloi
kutatas tanulsagai

6. Hohmann K.: Milyen informaciokat tartanak fontosnak a 4. stadiumu kronikus vesebetegek
a predializis edukacioban?

7. Szabo M.: Hogyan javithatjuk betegeink transzplantacios aktivitasat: az informaciok és
példak szerepe

8. Szaboné Dubiczki M.: Dializalt betegek életmindsége: az apoloi felmérések nemzetkozileg
elfogadott modszerei

9. Bakos K.: Hogyan ¢lik meg betegeink a tobbszords transzplantaciot: példak az irodalombol
¢s sajat tapasztalatok

Megbeszélés

SZUNET

IIL. NEPHROLOGIAI APOLAS - VEGYES TEMAK
Uléselnokok: Arkossy O., Gergely L. és Palhdzi Sz.

11.10-11.25

11.25-11.40

11.40-11.55

11.55-12.10
12.10-12.25

12.25-12.55

12.55-13.45

10. Sebestyén L.: Hemodializalt betegek kaniilinfekciojanak megel6zése : a nemzetkozi
apolasi gyakorlat aktualis kérdései

11. Kuti F.: K Milyen legyen az intenziv osztalyos kezelést igényld beteg optimalis dializise.
Az apolo szerepe.

szemszOgebol

13. Pdlhazi Sz.: Vesebetegek faradékonysaga: ismerjiik-e a hatterét?

Megbeszélés, a szekcid zarasa

Tesztiras
A XVI. DNN ZAROPROGRAMJA

Csatlakozas az Elméleti Tombben a DNN zdroprogramjdahoz
(Zaras, szakmai verseny eredményhirdetése, sorsolas)



PN R WD =

A XVI. Debreceni Nephrologiai Napok

Orvosi szekcioinak eléadoi, tarsszerzoi és iiléselnokei

Alfoldi Sandor
Abraham Gyorgy
Bajcsi Déra

Balla Jozsef
Barna Istvan
Boda Zoltan
Chmel Rita
Degrell Péter
Harangi Mariann

. Haris Agnes

. Jermendy Gyorgy
. Kakuk Gyorgy

. Kappelmayer Janos
. Karatson Andras
. Karpati Istvan

. Kemény Eva

. Kerekes Gyorgy

. Kiss Attila

. Kiss Istvan

. Kovacs Judit

. Kovacs Tibor

. Kulcsar Imre

. Ladanyi Erzsébet
. Lakatos Orsolya
. Langer Rébert

. Matyus Janos

. Merkely Béla

. Nagy Judit

. Paragh Gyorgy

. Polner Kalman

. Pucsok Klara

. Radé Janos

. Redl Pal

. Remport Adam

. Reusz Gyorgy

. Rikker Csaba

. Schneider Karoly
. Soltész Pal

. Sonkodi Sandor

. Szab6 Andras

. Szanthé Eszter

. Szegedi Janos

. Szeitzné Dr. Szabé Maria Budapest, Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal
. Szoke Attila

. Sziics Gabriella
. Tislér Andras

. Téth Laszlo

. Torok Szilard

. Trinn Csilla

. Tari Sandor

. Udvardy Miklos

Bp., Szent I. Kh., Belgy. Szakm. Matrix Int., Kardiometabolikus Cent.
Szegedi Tudomanyegyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Szegedi Tudomanyegyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
Budapest, Semmelweis Egyetem L. sz. Belgydgyaszati Klinika
Debreceni Egyetem II. sz. Belgydgyaszati Klinika Hemoszt. Tanszék
Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika

Pécsi Tudomanyegyetem 1. sz. Belklinika és Nephr. Centrum
Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Anyagcsere Tanszék
Budapest, Szent Margit Korhaz I1. Belosztaly, Nephrologia
Budapest, Bajcsy-Zs. Korhaz, I11. sz. Belgyogyaszati Osztaly
Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Debreceni Egyetem Klinikai Biokémiai és Molekularis Patologiai Intézet
Pécsi Tudomanyegyetem Il. sz. Belklinika és Nephr. Centrum
Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
Szegedi Tudomanyegyetem Pathologiai Intézet

Debreceni Egyetem II1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Debreceni Egyetem II. sz. Belgydgyaszati Klinika Haematol. Tanszék
Bp., Szent I. Kh., Belgy. Szakm. Matrix Int., Nephrol.-Hypert. Profil
Miskolc, BAZ Megyei Koérhaz Pathologiai Osztaly

Pécsi Tudomanyegyetem I1. sz. Belklinika és Nephrologiai Centrum
Szombathely, B. Braun Avitum 6. sz. Dializisk6zpont

Miskole, FMC Nephrologiai Kézpont

Pécsi Tudomanyegyetem Gyermekklinika, Nephrologia Osztaly
Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika
Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
Budapest, Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpont

Pécsi Tudomanyegyetem I1. sz. Belklinika és Nephrologiai Centrum
Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Anyagcsere Tanszék
Budapest, Szent Margit Korhaz I1. Belosztaly, Nephrologia
Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
Budapest, Viranyos Klinika

Debreceni Egyetem FOK, Arc- Allcsont- és Szajsebészeti Tanszék
Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika

Budapest, Semmelweis Egyetem 1. sz. Gyermekklinika

Budapest, Péterfy Sandor u. Korhaz FMC Dializis Kozpont

Gyo6r, Petz Aladar Megyei Korh. Immunnephrol. és Hypert. Osztaly
Debreceni Egyetem II1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Szegedi Tudomanyegyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Budapest, Semmelweis Egyetem Il. sz. Gyermekklinika

Debreceni Egyetem Klinikai Biokémiai és Molekularis Patologiai Intézet
Nyiregyhaza, Josa Andras Korhaz 1. sz. Belgyogyaszati Osztaly

Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
Debreceni Egyetem, Reumatoldgiai Tanszék

Budapest, Semmelweis Egyetem L. sz. Belgyogyaszati Klinika
Debreceni Egyetem Pathologiai Intézet

Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika

Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
Szegedi Tudomanyegyetem Gyermekgyogyaszati Klinika

Debreceni Egyetem I1. sz. Belgydgyaszati Klinika Haematol. Tanszék



52. Ujhelyi Laszl6 Debreceni Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Nephrol. Tanszék
53. V. Olah Anna Debreceni Egyetem Klinikai Biokémiai és Molekularis Pathologiai Intézet
54. Voros Péter Budapest, Szt. Istvan €s Szt. Laszlo Kh. RI, II. Belgyogyaszat
55. Winkler Gabor Budapest, Févarosi Szent Janos Korhaz II. sz. Belgy. Oszt.
56. Wittmann Istvan Pécsi Tudomanyegyetem IlI. sz. Belklinika €¢s Nephrologiai Centrum
57. Zakar Gabor Székesfehérvar, B. Braun Avitum 9. sz. Dializis K6zpont
A XVI. Debreceni Nephrologiai Napok
Apol6i Tovabbképzé szekciok
eléadoi, tarsszerzoi és iiléselnokei

1. Arkossy Otto dr. Budapest, FMC Szépvdlgyi Dializiskdzpont

2. Bakos Krisztina Pécs, FMC Nefrologiai Centrum

3. Bereczkiné Kiss Aniko Hédmezdvasarhely, Diaverum Dializiskdzpont
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