
MEGHÍVÓ 
 
 
 

Debreceni Egyetem 
Orvos- és Egészségtudományi Centrum 

 
Belgyógyászati Intézet 

I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrologiai Tanszék  
Népegészségügyi Kar Népegészségügyi Medicina Tanszék 

 
 
 

 
 

XVI. DEBRECENI  
NEPHROLOGIAI NAPOK 

 

országos továbbképző tanfolyam 
 
 
 

2011. június 1-4. 



 
 
 

XVI. DEBRECENI  
NEPHROLOGIAI NAPOK 

 
országos továbbképző tanfolyam 

 
Debreceni Egyetem 

Orvos- és Egészségtudományi Centrum 
 
 

Elméleti tömb 
 

2011. június 1-4. 
 

A tanfolyam szervezői: 
 

Dr. Kárpáti István, Dr. Balla József és Dr. Mátyus János 
 
 

Közreműködtek: 
Dr. Trinn Csilla, Dr. Ujhelyi László és Dr. Varga Zsuzsa 

 
Technikai munkatársak: 

Pápai Zsuzsanna, Csiki Attiláné és Vargáné Palotai Ilona  
 

Kongresszusi szervező iroda: 
„Club Service” Kft. 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Kedves Kolléga! 
 

A Debreceni Egyetem 
Általános Orvostudományi Kar Belgyógyászati Intézet 

I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrologiai Tanszéke és a 
Népegészségügyi Kar Megelőző Orvostani Intézet 

Népegészségügyi Medicina Tanszéke 
tisztelettel meghívja Önt a 

 
2011. június 1-4. között 

a Debreceni Egyetem OEC Elméleti Tömbben megrendezendő 
XVI. Debreceni Nephrologiai Napokra. 

 
A Debreceni Nephrologiai Napok (DNN) 

az elmúlt másfél évtized folyamán közkedveltté és 
az ország egyik legrangosabb és leglátogatottabb 

továbbképző kongresszusává fejlődött. 
E továbbképzés népszerűségét sokak számára jól jelzi  

az elmúlt másfél évtized története.  
Az Önök részvételével és aktivitásával  

e kongresszus értéket, minőséget teremtett  
a hazai továbbképzések sorában, 

a maga eddigi több mint 11 ezer fős hallgatóságával,  
955 tiszta szakmai előadásával és több, mint  

800 felkészült előadójával. 
 

Köszönjük a kollégák lelkes támogatását, 
javaslatait és a kongresszus 

- Önökkel közösen kialakított - 
oldott, már-már "családias" légkörét. 

 
Az idei továbbképzés szakmai programjának kialakításában is 

arra törekedtünk, hogy 
fontos, friss, jól rendszerezett, gyakorlatias és 

preventív szemléletű szakmai ismereteket nyújtsunk Önöknek, 
az adott szakterület legtapasztaltabb 
hazai előadóinak tolmácsolásában. 

 
A DNN szakmai ablakát az idén is 
tágra nyitjuk a társszakmák felé - 

színes, gyakorlatias szakmai programot kínálva. 
 

A orvostovábbképzésen 16 szekcióban 60 előadás hangzik el, 
melyet a kétnapos ápolói továbbképzésen öt szekcióban 23 előadás egészít ki. 

 
A 2011. június 4-én megrendezendő 
országos szakmai verseny nyertesei 

jutalomban részesülnek. 
 

A szakmai programot kiállítás egészíti ki. 
 

Minden további fontos kongresszusi információt 
honlapunkon folyamatosan közlünk.  

 
Reméljük, a kikapcsolódásukat szolgáló  

esti rendezvények  
az idén is elnyerik tetszésüket! 



Szeretettel várjuk Önt és munkatársait 
a tizenhatodik éves DNN nagy családjába! 

 

Debrecen, 2011. február 8. 

 

               Dr. Kárpáti István               Dr. Balla József 
                 egyetemi docens     egyetemi tanár 
      Magyar Nephrologiai Társaság      Magyar Nephrologiai Társaság  
                  főtitkára                      alelnöke 

 
Dr. Mátyus János 
egyetemi docens 

Magyar Nephrologiai Társaság 
Klinikai Bizottságának vezetője 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

2011. június 1. (szerda) 09.00-16.10 
 
07.00-09.00  Regisztráció 
 

09.00-09.40   MEGNYITÓ  
09.45-09.55  Információk 
09.55-10.00  Technikai szünet 
 
10.00-11.25 
I. DIABETES AZ AKTUALITÁSOK TÜKRÉBEN 
Üléselnökök: Winkler G., Jermendy Gy., Kakuk Gy. és Wittmann I. 
10.00-10.20 1. Winkler G.: A 2-es típusú diabetes vércukorcsökkentő kezelése az új ajánlás szerint 
10.20-10.35 2. Jermendy Gy.: A vércukor önellenőrzés jelentősége  
10.35-10.55 3. Wittmann I.: Antidiabeticumok veseműködést érintő vonatkozásai 
10.55-11.10 4. Vörös P.: Diabetes gondozás dializált és vesetranszplantált betegekben  
11.10-11.25 Megbeszélés  
 
11.25-11.55  SZÜNET 
 
11.55-13.00 
II. LABORATÓRIUMI DIAGNOSZTIKA  
Üléselnökök: Kappelmayer J., Kovács T. és V. Oláh  A.   
11.55-12.10 5. Szánthó E.: Laboratóriumi tesztek értelmezése vesebetegségekben  
12.10-12.25 6. V. Oláh  A.: A szívizomkárosodás biokémiai markerei vesebetegségben: akut vagy krónikus 

károsodás?  
12.25-12.45 7. Kovács T.: Automatizált vizeletüledék-vizsgálat a nephrologus szemével  
12.45-13.00  Megbeszélés  
 
13.00-14.00 EBÉDSZÜNET 
 
14.00-16.10 
III. PROTEINURIA – LÁSSUNK A MÁSOK SZEMÉVEL 
Üléselnökök: Nagy J. és Mátyus J. 
14.00-14.10  8. Nagy J.:  Bevezető -  a proteinuria fontossága ma  
14.10-14.25  9. Reusz Gy.:  A proteinuria kialakulásának örökletes okai  
14.25-14.40  10. Tislér A.: Leggyakoribb szerzett nephrologiai kórképek, melyek proteinuriához vezetnek  
14.40-14.55  11. Wittmann I.: Diabetes és proteinuria  
 
14.55-15.10 SZÜNET 
 
15.10-15.25  12. Kiss I.: Proteinuriához vezető kardiovaszkuláris okok 
15.25-15.40  13. Mátyus J.: Proteinuria a háziorvos szemével 
15.40-15.50  14. Nagy J.: Összefoglalás  
15.50-16.10  Megbeszélés 
 
19.00  Magyaros est a Víg-Kend Majorban 

Indulás 17.45-18.00 órakor autóbuszokkal a megadott szállodákból és a Dósa Nádor térről  
(ld. Szakmai programokon kívüli rendezvények)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2011. június 2. (csütörtök) 08.30-16.50 

 
08.30-09.40 
I.  MYELOMA - ÚJ KIHÍVÁSOK A NEPHROLOGUS ÉS HAEMATOLOGUS 
EGYÜTTMÜKÖDÉSÉBEN 
Üléselnökök: Udvardy M., Trinn Cs. és Ujhelyi L. 
08.30-08.50 1. Udvardy M., Kiss A.: Gyógyítható-e a myeloma multiplex? 
08.50-09.05 2. Trinn Cs.: Myeloma okozta vesekárosodás (esetismertetés) 
09.05-09.20 3. Ujhelyi L.: Myeloma multiplex a nephrologus szemszögéből 
09.20-09.40 Megbeszélés 
 

09.40-10.10 SZÜNET 
 

10.10-11.20 
II. KALCIUM-FOSZFOR ANYAGCSERE KRÓNIKUS VESEELÉGTELENSÉGBEN  
Üléselnökök: Szegedi J., Balla J., Túri S. 
10.10-10.30 4. Szabó A.: Új terápiás algoritmus a szekunder hyperparathyreosis kezelésében 
10.30-10.45 5. Kiss I.: Ca x P anyagcsere és kezelésének jelenlegi hazai helyzete dializáltakban 
10.45-11.00     6. Tislér A.: Cinakalcet alapú sHPT kezelés dializáltakban 
11.00-11.20 Megbeszélés 
 

11.20-11.50 SZÜNET 
 

11.50-13.00 
III. SZELEKTÍV D-VITAMIN RECEPTOR AKTIVÁCIÓ ÚJ PERSPEKTÍVÁJA 
Üléselnökök: Reusz Gy., Szabó A. és Zakar G.  
11.50-12.10  7. Reusz Gy.: Újabb ismeretek a szekunder hyperparathyreosis pathomechanizmusáról 
12.10-12.25  8. Szabó A.: Aktív és/vagy natív D-vitamin – mikor és mire van szüksége a krónikus 

veseelégtelenségben szenvedő betegnek?  
12.25-12.40 9. Zakar G.: D-vitamin receptor aktiváció peritoneálisan dializált betegek terápiájában 
12.40-13.00 Megbeszélés 
 

13.00-14.00 EBÉDSZÜNET 
 

14.00-15.05 
IV. THROMBOTIKUS MICROANGIOPATHIA ÉS A VESE 
Üléselnökök: Túri S., Boda Z. és Szeitzné Dr. Szabó M. 
14.00-14.15 10. Szeitzné Dr. Szabó M.: E. coli élelmiszerjárványok HUS szövődménnyel  
14.15-14.35 11. Túri S.: TTP/HUS klinikai spektruma  
14.35-14.50 12. Soltész P.: A TTP/HUS kezelése  
14.50-15.05 Megbeszélés  
 

15.05-15.25 SZÜNET 
 
15.25-16.50 
V. THROMBOTIKUS MICROANGIOPATHIA KLINIKOPATHOLOGIAI VONATKOZÁSAI ÉS 
ELKÜLÖNÍTŐ DIAGNOSZTIKÁJA 
Klinikopathologiai konferencia   
Üléselnökök: Nagy J., Kemény É. és Soltész P. 
15.25-15.40 13. Nagy J.: Mikor javasolt vesebiopszia végzése thromboticus microangiopathia esetén?  
Esettanulmányok: 
15.40-15.50 14. Lakatos O., Degrell P.: 6 éves heveny veseelégtelen gyermek esete 
15.50-16.00 15. Kerekes Gy., Tóth L., Soltész P.: A TTP fatális kardiális manifesztációja 
16.00-16.10 16. Trinn Cs., Kovács J.: Sclerodermás vese-krízis   
16.10-16.20 17. Bajcsi D., Kemény É.: Ismert SLE-ben, polyarthritisben szenvedő 35 éves nőbeteg, GM 

roham, magas vérnyomás, proteinuria és veseelégtelenség  
16.20-16.50 Megbeszélés 
 
19.00   A Republic együttes koncertje  

Kölcsey Központ, Hunyadi u. 1-3. 
(ld. Szakmai programokon kívüli rendezvények)   



 
2011. június 3. (péntek) 08.00-17.05 

 
08.00-09.15 
I.  DIURETIKUMOK A MÉRLEGEN: MIKOR, MENNYIT?  
Üléselnökök: Radó J., Ábrahám Gy. és Alföldi S.   
08.00-08.20 1. Radó J.: Egy régi diuretikum új arca: spironolacton 
08.20-08.40 2. Haris Á.: Kacsdiuretikumok a nephrologiában ma  
08.40-09.00 3. Alföldi S.: Hypertonia korszerű kezelése diuretikumokkal 
09.00-09.15 Megbeszélés 
 

09.15-09.45 SZÜNET 
 

09.45-11.00 
II. GONDOLATOK A TERÁPIÁS SIKER ELÉRÉSE ÉRDEKÉBEN 
Üléselnökök: Barna I. és Mátyus J.  
09.45-10.05 4. Ábrahám Gy.: Azonosságok és különbözőségek a statinok renális hatásaiban 
10.05-10.25 5. Mátyus J.: RAAS gátlás vesebetegekben 
10.25-10.45 6. Barna I.: Trombózis profilaxis vesebetegségben 
10.45-11.00 Megbeszélés 
 

11.00-11.30 SZÜNET 
 

11.30-12.45 
III. AFEREZIS KEZELÉS A KLINIKAI GYAKORLATBAN 
Üléselnökök: Balla J., Ladányi E., Polner K. és Rikker Cs. 
11.30-11.50 7. Polner K.: A plazmaferezis kezelés indikációja, kivitelezése, eredményessége  
11.50-12.10  8. Rikker Cs.: A plazmaferezis helye az extrakorporális eliminációs eljárások között a 

mérgezések ellátásában  
12.10-12.30 9. Harangi M.: Aferezis kezelés lipidanyagcsere betegségekben  
12.30-12.45 Megbeszélés 
 

12.45-14.00 EBÉDSZÜNET 
 

14.00-15.15 
IV. KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT ÉS BEFOLYÁSOLÁSA KRÓNIKUS 
VESEELÉGTELENSÉGBEN 
Üléselnökök: Kiss I. és Paragh Gy. 
14.00-14.20 10. Kiss I.: Krónikus veseelégtelenség és kardiovaszkuláris kockázat 
14.20-14.40 11. Paragh Gy.: Lipidanyagcsere zavar krónikus veseelégtelenségben 
14.40-15.00 12. Szegedi J.: Vaszkuláris szövődmények és kezelésük diabeteses és nem-diabeteses 

veseelégtelenségben  
15.00-15.15 Megbeszélés 
           
15.15-15.30 SZÜNET 
 
15.30-17.05 
V. IATROGÉN VESEKÁROSODÁSOK 
Üléselnökök: Haris Á, Redl P. és Szűcs G. 
15.30-15.50 13. Szűcs G.: Bisphosphonat alkalmazása vesebetegekben  
15.50-16.00 14. Pucsok K.: Bisphosphonat okozta vesekárosodás - esetbemutatás  
16.00-16.15 15. Redl P.: Bisphosphonat okozta állcsont-necrosis  
16.15-16.30 16. Szőke A.: Platina készítmények okozta veseelégtelenség kivédése       
16.30-16.45 17. Haris Á.: CT és MR kontrasztanyagos vizsgálatok veszélyei vesebetegekben 
16.45-17.05  Megbeszélés 
 
19.00   Kerti-parti 

Hunguest Hotel Nagyerdő, Pallagi u. 5.  



2011. június 4. (szombat) 08.00-13.45 
 

08.00-08.30 SZAKMAI VERSENY 
                (Helye: Elméleti Tömb szemináriumi termeiben) 
 
08.00-09.20 
I.  A PERITONEÁLIS DIALÍZIS AKTUALITÁSAI 
Üléselnökök: Ladányi E., Polner K. és Zakar G. 
08.00-08.20 1. Karátson A.: A peritoneális dialízis javallatainak újabb szempontjai  
08.20.08.35 2. Schneider K.: PET teszt (386-os oldat)  
08.35-08.50 3. Zakar G.: Asszisztált PD helyzete Magyarországon 2011  
08.50-09.05 4. Polner K.: A peritoneálisan dializált betegek rehabilitációja  
09.05-09.20  Megbeszélés 
 
09.20-09.40 SZÜNET 
 
09.40-11.20 
II. A TRANSZPLANTÁCIÓ ÚJ KIHÍVÁSAI 
Üléselnökök: Langer R., Merkely B. és Remport Á.  
09.40-10.00 5. Langer R.: Eurotransplant - az új feladat 
10.00-10.20 6. Merkely B.: Akut szívtranszplantáció 
10.20-10.35  7. Török Sz.: A gyermek veseátültetés kihívásai 
10.35-10.50 8. Chmel R.: A vese várólista nehézségei 
10.50-11.05 9. Remport Á.: Vesetranszplantáció és kockázatbecslés 
11.05-11.20 Megbeszélés  
 
11.20-11.40 SZÜNET 
 
11.40-12.55 
III. A HYPERTONIA BETEGSÉG KRÓNIKUS VESEBETEGSÉGBEN 
Üléselnökök: Sonkodi S., Kárpáti I. és Kulcsár I. 
11.40-12.00  10. Szegedi J.: A hypertonia korfüggő és stádiumfüggő epidemiológiája veseelégtelenségben 
12.00-12.20  11. Kulcsár I.: A hypertonia és kezelése krónikus veseelégtelenségben (Stádium 2-4) 
12.20-12.40  12. Kiss I.: A hypertonia és kezelése végállapotú veseelégtelenségben és vesepótló kezeléskor 
12.40-12.55 Megbeszélés 
 
12.55-13.45 A XVI. DNN ZÁRÓPROGRAMJA 

Szakmai verseny eredményhirdetése, sorsolás, tanfolyamzáró teszt megírása 
 



 
 

2011. június 3. (péntek) 08.15-11.15 
 

NEPHROLOGIAI ÁPOLÓI TOVÁBBKÉPZÉS 
Debreceni Egyetem OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika tanterme 

 
A KRÓNIKUS VESEBETEGEK KALCIUM-FOSZFOR ANYAGCSEREZAVARA 

 
08.00-08.10  MEGNYITÓ  

Zakar Gábor és Vízvári László 
 
08.15-09.45 
I. ALAPOK, DIÉTA, DIALÍZIS 
Üléselnökök: Szabó T.,  Vízvári L. és  Zakar G. 
08.15-08.30 1. Szabó T.: A kalcium és foszfor anyagcsere szabályozása a krónikus vesebetegség egyes 

szakaszaiban 
08.30-08.45 2. Tóth K.: Az alacsony fehérjetartalmú diéta szerepe a predialízis szakban, hatása a Ca-P 

egyensúlyra 
08.45-09.00 3. Vilmosné Suhajda M.: Az alacsony foszfortartalmú diéta gyakorlata, a PEP program 

szerepe  
09.00-09.15 4. Komaság T.: Foszfát egyensúly a dialízisben, a foszfát eltávolítás növelésének lehetőségei 
09.15-09.30 5. Zsíros A.: Dializált betegek kalcium egyensúlya, a kalcium terhelés tényezői a dialízis idején 
09.30-09.45 Megbeszélés   
 
09.45-09.55  SZÜNET 
 
09.55-11.25 
II. GYÓGYSZERES KEZELÉS 
Üléselnökök:  Kulcsár I.,  Mezei I. és Mióné Ferenczi R. 
09.55-10.10  6. Zakar G.: D-vitamin kezelés a predialízisben és a dialízis időszakában 
10.10-10.25 7. Bereczkiné Kiss A.: A szelektív D-vitamin receptor aktivátorok: szerepük a szekunder HPT 

kezelésében 
10.25-10.40 8. Karajzné Vartek Zs.: A cinakalcet kezelés a nephrologiai ápoló gyakorlatában, 

esetbemutatások 
10.40-10.55 9. Kovacsicsné Horváth I.: A D-vitamin kezelés a nephrologiai ápolói gyakorlatban-

esetbemutatások 
10.55-11.10 10. Mióné Ferenczi R.: Foszfátkötők a dialízisben, az alkalmazás kontrollja, nehézségek-

megoldások 
11.10-11.25 Megbeszélés 
 
11.25-11.35 SZÜNET  
 
  Kapcsolódás az Elméleti Tömbben az orvosi szekcióhoz:  

„Aferezis kezelés a klinikai gyakorlatban” 
 
12.45-14.00 EBÉDSZÜNET  
 
14.00-17.05 Kapcsolódás az Elméleti Tömbben az előadásokhoz  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2011. június 4. (szombat) 08.15-12.25 
 

NEPHROLOGIAI ÁPOLÓI TOVÁBBKÉPZÉS 
Debreceni Egyetem OEC I. sz. Belgyógyászati Klinika tanterme 

 
 
08.15-09.25 
I. A NEPHROLOGIAI ÁPOLÁS PSZICHOSZOCIÁLIS VONATKOZÁSAI  (1) 
Üléselnökök: Bőke M., Kiss É. és Moga I.-né 
08.15-08.30 1. Tölgyesi K.: Beszámoló a 2010 évi dublini EDTNA Kongresszusról 
08.30-08.45 2. Moga I.-né.: Hemodializált és peritoneálisan dializált betegek szexuális diszfunkciója 
08.45-09.00 3. Borisz A.: A pszichoszociális felelős nővér szerepe - PRO 
09.00-09.15 4. Csonka Gy.: A pszichoszociális felelős nővér szerepe - CON 
09.15-09.25 Megbeszélés 
 
09.25-09.35 SZÜNET 
 
09.35-11.00 
II. A NEPHROLOGIAI ÁPOLÁS PSZICHOSZOCIÁLIS VONATKOZÁSAI  (2) 
Üléselnökök: Polner K., Varga G. és Hohmann K.  
09.35-09.50 5. Tóth A.: Hemodializált és transzplantált betegek életminősége: egy nemzetközi ápolói 

kutatás tanulságai 
09.50-10.05 6. Hohmann K.: Milyen információkat tartanak fontosnak a 4. stádiumú krónikus vesebetegek 

a predialízis edukációban? 
10.05-10.20 7. Szabó M.: Hogyan javíthatjuk betegeink transzplantációs aktivitását: az információk és 

példák szerepe 
10.20-10.35 8. Szabóné Dubiczki M.: Dializált betegek életminősége: az ápolói felmérések nemzetközileg
   elfogadott módszerei 
10.35-10.50 9. Bakos K.: Hogyan élik meg betegeink a többszörös transzplantációt: példák az irodalomból 

és saját tapasztalatok 
10.50-11.00 Megbeszélés 
 
11.00-11.10 SZÜNET 
 
11.10-12.25 
III. NEPHROLOGIAI ÁPOLÁS - VEGYES TÉMÁK 
Üléselnökök: Árkossy O., Gergely L. és Pálházi Sz. 
11.10-11.25 10. Sebestyén L.: Hemodializált betegek kanülinfekciójának megelőzése : a nemzetközi 

ápolási gyakorlat aktuális kérdései 
11.25-11.40 11. Kuti F.: K Milyen legyen az intenzív osztályos kezelést igénylő beteg optimális dialízise.  

Az ápoló szerepe. 
11.40-11.55 12. Markó Sz .: A renális anémia EPO és vasterápiájának gyakorlata a nefrológiai ápoló 

szemszögéből 
11.55-12.10 13. Pálházi Sz.: Vesebetegek fáradékonysága: ismerjük-e a hátterét?  
12.10-12.25 Megbeszélés, a szekció zárása 
 
12.25-12.55 Tesztírás 
 
12.55-13.45 A XVI. DNN ZÁRÓPROGRAMJA 

Csatlakozás az Elméleti Tömbben a DNN záróprogramjához  
(Zárás, szakmai verseny eredményhirdetése, sorsolás) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



INFORMÁCIÓK 
www.nephrologia.com  

(Internetes regisztrálási lehetőséggel!) 
 
A tanfolyam ajánlott:   
Családorvos, belgyógyász, gyermekgyógyász, nephrologus, hypertonologus, diabetologus, aneszteziológus, 
urológus, gyógyszerész, rezidens kollégák számára. 

Akkreditáció (az alábbi kreditpontok csak sikeres tesztvizsga után adhatók meg.) 
Kötelező szinten tartó:  belgyógyász, nephrologus (50 kreditpont) 
Kötelezően választható: családorvos, rezidens, gyermekgyógyász, aneszteziológiai és intenzív terápiás, 
kardiológus, diabetológus, hypertonológus és urológus szakorvos (50 kreditpont) 
Gyógyszerészeknek (15 kreditpont) 
(A regisztrációs anyag kitöltése során jeleznie kell, hogy a fentiek alapján: kötelező szinten tartó vagy kötelezően 
választható kategóriában és milyen szakterületről jelentkezik. Leigazolása: az oklevél átvétele, később az 
OFTEX programban ellenőrizhető)        

Orvosszakmai Társaságok által:  
Magyar Hypertonia Társaság: 16 kreditpont 
Magyar Diabétesz Társaság: 2 kreditpont 
Egészségügyi szakdolgozóknak: utóakkreditációra lesz előterjesztve 

A konferencia és a kiállítás ideje, helye:  
2011. június 1-4. Debreceni Egyetem OEC Elméleti Tömb 
 
A tanfolyam díja  
2011. május 16-ig történő jelentkezéssel és befizetéssel 

Orvosoknak és kísérőknek:  19 000 Ft + 25% Áfa 

  Határidő után 
(május 17-31.): 

21 000 Ft + 25% Áfa 

  A kongresszus idején  (június 1-4.): 24 000 Ft + 25% Áfa 

Nővéreknek: 14 000 Ft + 25% Áfa 

  Határidő után  
(május 17-31.): 

16 000 Ft + 25% Áfa 

  A kongresszus idején (június 1-4.): 19 000 Ft + 25% Áfa 

A regisztrációs díj befizetése az alábbiakra jogosít:  

• szakmai programok (június 1-4.) 
• szakmai verseny (június 4.)  
• tanfolyamzáró teszt (június 4.) 
• esti kulturális programok  

(ha ezt jelentkezésekor igényelte) 
• a DNN helyszíneinek térképe  
• kongresszusi táska, névkitűző, ruhatár 
• részvételről szóló oklevél 

Díjkedvezmény (speciális csomag) a Debreceni Egyetem OEC dolgozóinak: 
Orvosoknak és Ph.D. hallgatóknak  
Május 16-ig: 5 000 Ft+25% Áfa.  
Határidő után (május 17-31.): 7 000 Ft+25% Áfa 
A kongresszus idején (június 1-4.): 10 000 Ft+25% Áfa.  
Tartalma: a fenti szolgáltatások. (Az esti programok közül csak a koncertre szóló 1 db térítésmentes belépőjegyet 
tartalmazza, ha azt jelentkezésekor megigényelte.) 
 



Egészségügyi szakdolgozóknak 
Május 16-ig: 3 000 Ft+25% Áfa 
Határidő után (május 17-31.): 4 000 Ft+25% Áfa 
A kongresszus idején (június 1-4.): 5 000 Ft+25% Áfa.  
Tartalma: a fenti szolgáltatások (Az esti programok közül csak a koncertre szóló 1 db térítésmentes belépőjegyet 
tartalmazza, ha azt jelentkezésekor megigényelte.) 
 
Orvostanhallgatóknak 
A szakmai programok látogatása és a szakmai versenyen való részvétel térítésmentes, de egyéb opciót nem 
tartalmaz. 

További szolgáltatások (Magyaros est, Kerti-parti) igénybevétele a DEOEC-en dolgozóknak is a teljes 
regisztrációs díj befizetéséhez kötött! 

Ebéd  
Június 1., 2., 3., ára: 1.950 Ft/fő/nap. 
Helye: Debreceni Egyetem, a volt Kossuth Lajos Tudományegyetem étkezője  
(Egyetem tér 1.) 
 
Szállás 
Minden igényt kielégítő szálláslehetőségek állnak a résztvevők rendelkezésére.  

A kongresszus közelében:  
Hotel Divinus***** (jelentős tarifális ár csökkentéssel) 
Postás üdülő***  
Hotel Nagyerdő***  
Nádix panzió  
Csendes természtvédelmi területen, a Nagyerdő közelében:  
Hotel Park*** 
Belvárosban a főtér közelében:  
Hotel Óbester**** 
Best Western Kálvin Hotel*** 
Belvárosi Panzió 

Szállásfoglalás 
A szállodai helyfoglalásnak az a feltétele, hogy legkésőbb május 17-ig az interneten on-line regisztráljon. A 
szállodákban 2 vagy 3 ágyas szoba használata esetén kérjük, szobatársát/szobatársait megnevezni. A 
szállásigényeket a befizetés ideje ill. az internetes regisztrálás sorrendje alapján tudjuk kielégíteni és 
komfortfokozatát biztosítani.  
 
Jelentkezési lehetőségek: A gyors és pontos ügyintézés miatt kizárólag a kongresszus honlapján 
(www.nephrologia.com) on-line regisztráljon!  

XVI. Debreceni Nephrologiai Napok 
Debreceni Egyetem OEC Belgyógyászati Intézet 
I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrologiai Tanszék 
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf.: 19. 

 

Befizetés 
Mivel a számlázás elektronikus úton történik, on-line regisztrálása során a számlafizető/számlabefogadó 
e-mail címét feltétlenül adja meg! A konferencia teljes részvételi költségét (a tanfolyam díja + szállás + 
parkolás + ebéd) csak az e-mailben megküldött számla megérkezését követően fizesse be!  A banki 
átutalás alkalmával feltétlenül szükséges a számla sorszámának feltüntetése a megjegyzés rovatban.  
Jelentkezése akkor válik érvényessé, ha május 1-ig a befizetett teljes részvételi költség a szervező iroda 
bankszámláján megjelenik és jelentkezését a szervező iroda visszaigazolta Önnek. Határidő után (május 17-től) a 
regisztrációs díj emelt összegű! 

 



KONGRESSZUSI ESEMÉNYEK 
 
Regisztráció 
2011. június 1-én 07.00–8.45 között a befizetési bizonylat másolatának leadásával a helyszínen történik 
(DEOEC Elméleti tömb, 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.). 

Megnyitó 
A Megnyitóra (08.45–10.00 óra) mindenkit szeretettel várunk, ahol minden aktuális kongresszusi információ is 
elhangzik. Ez idő alatt a regisztráció szünetel. 

Oklevél átvétele 
A részvételről szóló okleveleket a tanfolyam végén – a kongresszusi táskában elhelyezett információs lap 
leadásával egyidejűleg – a regisztrációs pultnál vehetik át. Az oklevelek postázását nem vállaljuk, azok csak 
személyesen vehetők át! Elveszett oklevelet 2000 Ft térítési pótdíj befizetésével gyártatjuk le és postázzuk el! 

Tesztírás 
Szakmai verseny: 
Június 4. (szombat), 8.00–8.30 óra 
Az első helyezettnek a hajdúszoboszlói Hotel Silver egy kétszemélyes, félpanziós, 2 éjszakás (3 nap) üdülést 
(vasárnaptól csütörtökig vehető igénybe – a szállodával egyeztetett időpontban) ajánl fel. Az első öt helyezett 
kollégának a Medicina Könyvkiadó Rt. orvosi szakkönyveket ajándékoz.  
Az ünnepélyes díjátadásra a kongresszus záróprogramjában kerül sor. A nyertesek nevét a Hypertonia és 
Nephrologia c. újságban közzétesszük. A nyertesek okleveleiket a Magyar Nephrologiai Társaság októberben 
megrendezendő nagygyűlésén (megnyitó) vehetik át. 
Tanfolyamzáró teszt: A tanfolyam végén 20 kérdésből álló tesztet kell megoldani.  

Sorsolás  
Könyvkiadók által felajánlott nyeremények mellett, a hajdúszoboszlói négycsillagos Hotel Silver a kongresszus 
zárásakor – a szakmai verseny nyerteséhez hasonlóan – egy kétszemélyes, félpanziós, 2 éjszakás (3 nap) üdülést 
(vasárnaptól csütörtökig vehető igénybe – a szállodával egyeztetett időpontban) sorsol ki a DNN-en regisztrációs 
díjat fizetett résztvevők között. (A sorsoláson azok vehetnek részt, akik névkártyájukat a regisztrációnál 
elhelyezett urnába bedobták és a sorsoláskor az előadóteremben tartózkodnak.)  
(http://www.silverhotel.hu/) 

Kedvezményes könyvvásárlás: A Medicina Könyvkiadó Rt. a kongresszus idején minden könyvéből 20%-os 
árkedvezményt ad a DNN regisztrált résztvevőinek (http://www.medicina-kiado.hu). 

Szakmai anyagok (előadások) dokumentálása 
Az elhangzó előadások vetített anyagát - az eddigi hagyományoknak megfelelően - legkésőbb július végéig 
közzé tesszük a kongresszus honlapján. Kivételt képeznek azok az előadások, melyek előadói ehhez nem 
járulnak hozzá.   
 
SZAKMAI PROGRAMON KÍVÜLI RENDEZVÉNYEK 
A teljes regisztrációs díjat fizetett résztvevőknek és az előadóknak térítésmentes. Felhívjuk a figyelmet azonban 
arra, hogy az esti rendezvények a teljes regisztrációs díjat fizetetteknek sem jár automatikusan, kizárólag csak 
akkor, ha azt előzetesen (a regisztrációs lapon/interneten) a kongresszusi résztvevő megigényelte.  
Az esti rendezvényekre csak névkitűzővel és a regisztrációkor átvett – a névkitűző tokjában található - 
belépőjegyekkel léphetnek be, melyet az idén a szervező iroda hatékonyan ellenőrizni fog.  
 
Magyaros est a Víg-Kend Majorban 
2011. június 1. (szerda) 19.00 óra 
(http://www.vigkendmajor.hu ) 
A Víg-Kend Major Debrecen határában (a belvárostól kb. 7 km-re) elhelyezkedő 6 hektáros terület, amely 
kiválóan alkalmas aktív pihenésre.  
Vendégeinknek aktív kikapcsolódást szervezünk vacsorával és meglepetésekkel egybekötve. Fellép a Jeremiás 
együttes, Liszter Sándor és a Vadrózsák. A talp alá valót a Party-Band szolgáltatja.  
Erre az estre laza, sportos, meleg ruházatot ajánlunk. A rendezvény helyszínére, és vissza autóbuszokkal 
szállítjuk vendégeinket.  
 



Busz menetrend 
A Nagyerdő Hotel vendégei részére: 
17.45 óra – Gyülekezés a Hotel parkolójában 
18.00 óra – Busz indulása a Víg-Kend Majorba 
A Divinus Hotelben, a Postás Üdülőben és a Nádix Panzióban megszálló vendégek részére: 
A Divinus Hotel bejárata előtti parkolóban 
17.45 óra – Gyülekezés a busznál 
18.00 óra – Busz indulása a Víg-Kend Majorba 
A Park Hotel vendégei részére: 
A szálloda előtti parkolóban 
17.45 óra – Gyülekezés a busznál 
18.00 óra – Busz indulása a Víg-Kend Majorba 
A Hotel Óbester vendégei részére: 
18.00 óra – Gyülekezés a szálloda előtt 
18.15 óra – Busz indulása a Víg-Kend Majorba 
A Best Western Kálvin Hote, a Belvárosi Panzió vendégei és a debreceni résztvevők részére: 
A Dósa nádor téren 
17.45 óra – Gyülekezés a busznál 
18.00 óra – Busz indulása a Víg-Kend Majorba 
Jegyellenőrzés  a buszba való felszálláskor lesz. 
Visszaindulás a Víg-Kend Majorból: 
21.30 órától ¾ óránként. 
A busz minden résztvevőt a szálláshelyére illetve a Dósa Nádor térre visz. 
 
Republic Koncert 
2011. június 2. (csütörtök) 19.00 óra 
Kölcsey Központ 
4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3. 
A korábbi évek hagyományait megszakítva a DNN koncertnek az idén a Kölcsey Központ, Magyarország 
második legnagyobb és legmodernebb konferencia-központja ad otthont. A Nagyterem Magyarország legjobb 
akusztikájú koncerttermei közé tartozik. 
Jegyellenőrzés a terembe belépéskor lesz. 
 
Kerti-parti 
2011. június 3. (péntek) 19.00 óra 
Hunguest Hotel Nagyerdő, 4032 Debrecen, Pallagi u. 5. 
Szabadtéri zenés-táncos est. A zenét az Abrakazabra együttes szolgáltatja. 
Sztárvendég: Pataky Attila, a magyar rock élet egyik meghatározó alakja. A 70-es évek óta Magyarország egyik 
leghíresebb zenekarának frontembere, melynek dalain több generáció nőtt fel.  
Jegyellenőrzés a kerthelyiségbe való belépéskor lesz. 
 
A szakmai programon kívüli rendezvényekre a szervezőiroda a műsorváltozás minden jogát fenntartja! 
 
Információk az előadóknak és a kiállítóknak: 
Dr. Kárpáti István és Pápai Zsuzsanna  
Tel.: (52) 413-653, Fax: 52/319-781, Fax a klinikatelepről: 56105   
E-mail: karpati@internal.med.unideb.hu  
 
Információk a konferencia résztvevőinek:  
(regisztráció, szállás, étkezés, kulturális programok) 
„Club Service” Kft.  
4024 Debrecen, Kossuth u. 3.  
Tel: 52/522-222, Fax: 52/522-223  
E-mail: clubservice@clubservice.hu 



A XVI. Debreceni Nephrologiai Napok  
Orvosi szekcióinak előadói, társszerzői és üléselnökei 

 
1. Alföldi Sándor  Bp., Szent I. Kh., Belgy. Szakm. Mátrix Int., Kardiometabolikus Cent. 
2. Ábrahám György  Szegedi Tudományegyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 
3. Bajcsi Dóra  Szegedi Tudományegyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 
4. Balla József  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tanszék 
5. Barna István   Budapest, Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 
6. Boda Zoltán  Debreceni Egyetem II. sz. Belgyógyászati Klinika Hemoszt. Tanszék 
7. Chmel Rita  Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika 
8. Degrell Péter  Pécsi Tudományegyetem II. sz. Belklinika és Nephr. Centrum 
9. Harangi Mariann Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Anyagcsere Tanszék 
10. Haris Ágnes  Budapest, Szent Margit Kórház II. Belosztály, Nephrologia 
11. Jermendy György  Budapest, Bajcsy-Zs. Kórház, III. sz. Belgyógyászati Osztály 
12. Kakuk György Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 
13. Kappelmayer János    Debreceni Egyetem Klinikai Biokémiai és Molekuláris Patológiai Intézet 
14. Karátson András Pécsi Tudományegyetem II. sz. Belklinika és Nephr. Centrum 
15. Kárpáti István  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tanszék 
16. Kemény Éva   Szegedi Tudományegyetem Pathologiai Intézet 
17. Kerekes György Debreceni Egyetem III. sz. Belgyógyászati Klinika 
18. Kiss Attila  Debreceni Egyetem II. sz. Belgyógyászati Klinika Haematol. Tanszék 
19. Kiss István  Bp., Szent I. Kh., Belgy. Szakm. Mátrix Int., Nephrol.-Hypert. Profil 
20. Kovács Judit  Miskolc, BAZ Megyei Kórház Pathológiai Osztály 
21. Kovács Tibor    Pécsi Tudományegyetem II. sz. Belklinika és Nephrologiai Centrum 
22. Kulcsár Imre  Szombathely, B. Braun Avitum 6. sz. Dialízisközpont 
23. Ladányi Erzsébet Miskolc, FMC Nephrologiai Központ 
24. Lakatos Orsolya Pécsi Tudományegyetem Gyermekklinika, Nephrológia Osztály 
25. Langer Róbert  Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika 
26. Mátyus János  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tanszék 
27. Merkely Béla  Budapest, Semmelweis Egyetem Kardiológiai Központ 
28. Nagy Judit  Pécsi Tudományegyetem II. sz. Belklinika és Nephrologiai Centrum 
29. Paragh György  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Anyagcsere Tanszék 
30. Polner Kálmán Budapest, Szent Margit Kórház II. Belosztály, Nephrologia 
31. Pucsok Klára  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tanszék 
32. Radó János   Budapest, Virányos Klinika 
33. Redl Pál  Debreceni Egyetem FOK, Arc- Állcsont- és Szájsebészeti Tanszék  
34. Remport Ádám  Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika 
35. Reusz György  Budapest, Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekklinika 
36. Rikker Csaba  Budapest, Péterfy Sándor u. Kórház FMC Dialízis Központ 
37. Schneider Károly Győr, Petz Aladár Megyei Kórh. Immunnephrol. és Hypert. Osztály 
38. Soltész Pál  Debreceni Egyetem III. sz. Belgyógyászati Klinika 
39. Sonkodi Sándor Szegedi Tudományegyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 
40. Szabó András  Budapest, Semmelweis Egyetem II. sz. Gyermekklinika 
41. Szánthó Eszter Debreceni Egyetem Klinikai Biokémiai és Molekuláris Patológiai Intézet 
42. Szegedi János   Nyíregyháza, Jósa András Kórház I. sz. Belgyógyászati Osztály 
43. Szeitzné Dr. Szabó Mária Budapest, Magyar Élelmiszer-biztonsági Hivatal 
44. Szőke Attila  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tans zék 
45. Szűcs Gabriella Debreceni Egyetem, Reumatológiai Tanszék 
46. Tislér András   Budapest, Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 
47. Tóth László  Debreceni Egyetem Pathológiai Intézet 
48. Török Szilárd  Budapest, Semmelweis Egyetem Transzpl. és Seb. Klinika 
49. Trinn Csilla  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tanszék 
50. Túri Sándor                 Szegedi Tudományegyetem Gyermekgyógyászati Klinika 
51. Udvardy Miklós          Debreceni Egyetem II. sz. Belgyógyászati Klinika Haematol. Tanszék 
52. Ujhelyi László  Debreceni Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika Nephrol. Tanszék 



53. V. Oláh Anna  Debreceni Egyetem Klinikai Biokémiai és Molekuláris Pathológiai Intézet 
54. Vörös Péter  Budapest, Szt. István és Szt. László  Kh. RI, II. Belgyógyászat 
55. Winkler Gábor  Budapest, Fővárosi Szent János Kórház II. sz. Belgy. Oszt. 
56. Wittmann István Pécsi Tudományegyetem II. sz. Belklinika és Nephrologiai Centrum 
57. Zakar Gábor  Székesfehérvár, B. Braun Avitum 9. sz. Dialízis Központ  

 
 
 
 
 
 

A XVI. Debreceni Nephrologiai Napok 
Ápolói Továbbképző szekciók 

előadói, társszerzői és üléselnökei 
 

1. Árkossy Ottó dr.  Budapest, FMC Szépvölgyi Dialízisközpont 
2. Bakos Krisztina Pécs, FMC Nefrológiai Centrum 
3. Bereczkiné Kiss Anikó Hódmezővásárhely, Diaverum Dialízisközpont 
4. Borisz Anita Ajka, B. Braun Avitum 17. Dialízisközpont 
5. Bőke Mária dr. Vác, FMC Dialízisközpont 
6. Csonka Gyöngyi Kaposvár, Braun Avitum 4. Dialízisközpont 
7. Gergely László dr.  Budapest, B. Braun Avitum Nephrologiai Hálózat 
8. Hohmann Krisztina Vác, FMC Dialízisközpont 
9. Karajzné Vartek Zsuzsanna Miskolc, FMC Dialízisközpont 
10. Kiss Éva dr. Szeged, Diaverum Dialízisközpont 
11. Komaság Tímea Debrecen, B. Braun Avitum 10. Dialízisközpont 
12. Kovacsicsné Horváth Ildikó Sopron, FMC Dialízisközpont 
13. Kulcsár Imre dr. Szombathely, B. Braun Avitum 6. Dialízisközpont 
14. Kuti Franciska Budapest, FMC Dialízisközpont 
15. Markó Szilvia Kalocsa, Diaverum Dialízisközpont 
16. Mezei Ilona dr. Hatvan, FMC Dialízisközpont 
17. Mióné Ferenczi Roberta Gyula, B. Braun Avitum 15. sz. Dialízisközpont 
18. Moga Istvánné Tatabánya, B. Braun Avitum 8. Dialízisközpont 
19. Pálházi Szilvia Budapest, B. Braun Avitum 1. Dialízisközpont 
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